
circoncision-plastie
du prépuce

Voici quelques conseils pratiques :

Le pansement compressif doit être laissé 48h. Entretemps, il n’y a pas de soins locaux à réaliser.

En cas de douleur ou de gêne :
•	 Rassurer l’enfant sur l’aspect transitoire de celle-ci
•	 Donner du Junifen ou Dafalgan ou Efferalgan suppo.
(300mg de 5 à 10 ans, 150 mg de 1 à 4 ans, 80 mg de 3 mois à 1 an jusque 4 fois par jour).

Ne pas donner d’aspirine ni dérivé en raison du risque de saignement.

Après 48 heures le pansement peut être enlevé dans un bain tiède.
Si il tombe avant, cela ne présente aucun caractère de gravité et il ne doit pas être refait.

A partir de ce moment :
Ne pas frotter pour sécher afin de ne pas faire saigner mais tamponner légèrement à l’aide d’un linge 
propre. Mettre ensuite de la pommade (Flammazine) deux fois par jour abondamment sur le gland. 

Les fils sont résorbables, c’est-à-dire qu’ils tombent à partir d’un mois après l’opération.

Les patients ayant subi une plastie de prépuce doivent être décalottés une à deux fois par jour : le bain 
est un bon moment pour le faire.

Il est normal qu’il existe un peu de gonflement dans la région. Ce phénomène est transitoire mais peut 
persister 2 à 3 semaines. 

Il est normal que pendant les premiers jours, à l’enlèvement du pansement, il y ait un petit saignement.

Il est formellement déconseillé pendant les 8 jours qui suivent l’opération de :
•	 Faire du sport
•	 De rouler en vélo
•	 De porter des pantalons trop serrés

Si l’enfant n’est pas encore continent, il faut changer les langes souvent pour éviter la macération de 
la plaie et la contamination fécale.

En cas de problème, veuillez consulter votre médecin traitant qui jugera de l’opportunité d’être revu 
en salle d’urgence ou de la consultation d’urologie.  
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