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Le drainage



Durée de l’examen | 30 minutes

Recommandations 
•	 Vous devez faire attention de ne pas arracher le 

drain et toujours vous déplacer avec celui-ci. 
•	 Toujours positionner le drain en déclive (plus bas)
•	 Un contrôle à l’échographique est parfois 

nécessaire pour voir l’évolution.
•	 Si vous ressentez une gêne ou que vous observez 

que le liquide ne s’écoule plus dans le sac collecteur, 
prévenez l’infirmier(e) ou l’infirmier(e) à domicile 
ou le médecin traitant en cas de retour à domicile.

Drainage abdominal 

Qu’est ce qu’un drainage ? 
Mise en place d’un drain (petit tuyau) dans une 
collection de liquide (sang, pu, bile, liquide pleural, 
abdominal…) afin de la vider de son contenu. 

Faut-il une Préparation ? oui ! 
•	 Être à jeun
•	 Sans boire, ni manger
•	 Le matin de l’intervention, après votre toilette, 

le personnel soignant viendra vous placer une 
perfusion

•	 Vous porterez une blouse d’opéré

Avertir le service si : 
•	 Vous avez des allergies 

Comment se déroule l’examen ?
•	 Vous serez allongé ou assis au bord du lit s’il s’agit 

d’un drainage pleural 
•	 Le radiologue commence par une échographie de 

repérage.
•	 Il dépose un drap stérile sur la zone à drainer
•	 Il effectuera une anesthésie locale et ensuite 

insérera le drain stérilement sous contrôle 
échographique. Un pansement sera réalisé pour 
le bon maintien du drain. 


