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l’élastographie



Durée de l’examen  | +/- 20 minutes

Est-ce douloureux ?

Cet examen n’est pas douloureux.

Qu’est-ce qu’une élastographie ?

L’élastographie est une technique échographique 
(ultrasons) permettant l’estimation du degré de 
rigidité des tissus, principalement du foie.

Faut-il une préparation ? Oui

Il faut être à jeun 6 heures avant l’examen, c’est-à-
dire ne pas manger et ne pas boire. 

Comment se déroule l’examen ?

L’examen se déroule exactement comme une 
échographie classique et est pratiqué par un 
radiologue. 

On vous demandera de vous mettre torse nu. 
(Les dames pourront garder le soutien-gorge).

Vous serez allongé sur la table d’examen. 

Un gel tiède sera appliqué sur la peau pour 
améliorer le contact avec la sonde d’échographie.

Le radiologue prendra les mesures du foie.

Le compte rendu sera transmis à votre médecin 
traitant ou au médecin prescripteur.


