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TECHNIQUE

Le scanner, ou tomodensitométrie, est une technique
d’imagerie médicale a visée diagnostique. Elle utilise des
rayons X afin d’obtenir de maniere ciblée des images en
coupes fines du corps humain.

Pour certains examens, un produit de contraste peut étre
utilisé (iode).

PREPARATION

Pour I'examen, vous devrez :

e Signaler toute possibilité de grossesse

e Retirer tout objet métallique se trouvant dans la zone
a explorer (dentier, piercing, lunettes, bijoux, soutien-
gorge...)

Si une injection de contraste iodé est prévue :

e Signaler diabete et fonction rénale altérée,

e Respecter un jeline de 4h avant I'examen (ne rien
boire ni manger)

DEROULEMENT DE L'EXAMEN

Vous serez allongé(e) sur une table mobile qui
se déplace dans l'anneau émetteur de rayons X.
Une position spécifique vous sera demandée en
fonction de la zone a explorer.

Vous serez seul(e) dans la piéce mais les
technologues, aux commandes de machine
derriere une vitre de protection, peuvent
communiquer avec vous et intervenir a tout
moment.

La durée d’un scanner varie de 10 a 30 minutes.
Vous devrez rester immobile et, dans certains cas,
une participation vous sera demandée (bloquer la
respiration, ne pas avaler...)




RESSENTI ET RISQUES

Uirradiation a proprement parler est réduite et les
risques limités.

Uinjection de produit de contraste peut induire
une sensation passagere de chaleur dans le
corps, une impression de devoir uriner ou
encore un golt particulier dans la bouche.
Ces sensations se dissipent aprés quelques
secondes.

LUiode utilisée peut entrainer une réaction
d’intolérance généralement transitoire et sans
gravité (nausées, démangeaisons, gourmes).

RESULTATS ET FACTURE

Un compte-rendu sera rédigé par le radiologue
apres analyse des nombreuses images réalisées. Le
résultat sera transmis par voie électronique et/ou
postale au médecin prescripteur dans les meilleurs
délais (1 a 3 jours).

La facture sera envoyée par courrier a votre
domicile.

ET APRES ?

Vous pouvez boire et manger normalement apres

un scanner.

Si une injection a eu lieu, il est important de bien
vous hydrater pendant les 48h qui suivent I'examen
(1,5 litre par jour).

CONTACT
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radiologie@cspo.be
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