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•	 Les visites se déroulent en matinée, à 
partir de 9h.

•	 Si votre domicile se situe en dehors de 
la zone couverte par notre institution 
(au-delà de 15km).  Nous contactons une 
sage-femme indépendante pour assurer 
votre suivi.

Les avantages d’un retour 
précoce à domicile
	
•	 Retrouver plus rapidement votre cadre de 

vie habituel.

•	 Profiter confortablement de votre enfant.

•	 Etre plus disponible pour vos autres 
enfants, si vous en avez

•	 Bénéficier de plus de moment de repos

•	 Se sentir davantage entourée par vos 
proches

•	 Interagir avec un seul professionnel de la 
santé

Les sages-femmes de votre maternité
organisent un suivi à domicile après la 

naissance de votre bébé.

Nous assurons à votre domicile, des
soins complets à votre bébé et à vous.

Quels soins ? 

•	 Surveillance de votre bébé (sa courbe de 
poids, sa température, sa coloration,…)

•	 Suivi de l’alimentation de votre bébé

•	 Réaliser des prises de sang si nécessaire.

•	 Répondre à vos questions

•	 Vous conseiller,…

En pratique ? 

•	 Dans le cas d’un accouchement normal, 
la durée maximale de votre séjour à la 
maternité sera de 3 jours. Une visite 
quotidienne sera alors réalisée à votre 
domicile jusqu’au 5ème jour de vie.

•	 Ces soins sont entièrement remboursés 
par votre mutuelle. Un forfait de 5€ par 
jour vous sera demandé pour les frais de 
déplacement.


