LA VACCINATION DES NOURRISSONS



LA VACCINATION DES NOURRISSONS

La vaccination est un moyen s(r et efficace de protéger votre enfant
contre certaines maladies infectieuses, potentiellement grave.

En stimulant le systteme immunitaire a reconnaitre et combattre ces mi-
crobes, cela permet a votre enfant d’étre préparé pour éviter de dévelop-
per ces maladies qui peuvent entrainer des complications importantes.

VACCINATION RECOMMANDEE ET REMBOURSEE

Vous trouverez ici le schéma actuel pris en charge par la Fédération
Wallonie-Bruxelles. Il se trouve également en derniere page du carnet de
santé de votre enfant. Il débute dés I'age de 2 mois.

Brochures complémentaires éditées par la CSPO :

Les vaccins, la base
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VACCINATION RECOMMANDEE MAIS NON REMBOURSEE

En complément du calendrier vaccinal habituel, certains vaccins peuvent
étre proposés afin d’élargir la protection de votre enfant. Bien qu’ils
soient recommandés, ils ne sont actuellement pas remboursés par les
autorités de santé.

B BEXSERO®

Le Bexsero® protege contre le méningocoque de type B,
une bactérie pouvant étre responsable de méningites et
d’infections graves. Il ne remplace pas la vaccination contre les
méningocoques ACWY du schéma « classique » mais s’y ajoute.

Le schéma de vaccination par le Bexsero dépend de I'age de votre enfant.
Habituellement, ce schéma comporte 3 doses administrées respective-
ment a 3 mois, 5 mois, 12 mois.

Son co(t est de 86.52 euros par dose.

B PREVENAR 20®

Le Prevenar 20® protege contre 20 types différents de pneumocoques,
des bactéries pouvant étre responsables d’infections parfois séveres
telles que les oftites, les pneumonies, les septicémies ou les méningites.

Par rapport au Prevenar 13®, utilisé dans le programme de vaccination
classique, le Prevenar 20® offre une protection contre 7 sérotypes
supplémentaires de pneumocoques. Ces sérotypes continuent a circuler
et sont responsables d’une proportion non négligeable d’infections
graves chez les jeunes enfants.

Pour cette raison, le Conseil Supérieur de la Santé recommande
actuellement l'utilisation préférentielle du PCV20 chez le nourrisson
lorsqu’il est disponible.



Chezlenourrisson, le schéma de vaccination habituellement recommandé
comprend quatre doses administrées vers :

e 2 mois;
e 4 mois;
* 6 MmMOis;
e 12 mois.

Le colt actuel est d’environ 67,78 € par dose.

A noter que votre pédiatre/médecin traitant pourrait également vous
proposer d’autres vaccins (Varicelle, Grippe, Hépatite A, ...) en fonction
de certaines situations particulieres comme :

e [|’état de santé de votre enfant, ou de son entourage,
e vos futurs voyages,
e |e contact avec certains microbes, etc.




LES VACCINS ET LE SYSTEME IMMUNITAIRE DE VOTRE BEBE

Certains parents s’inquietent de l'impact des vaccins sur le systeme
immunitaire de leur enfant, particulierement lorsqu’ils sont administrés
dés les premiers mois de vie.

Il estimportant de savoir que les vaccins ne « surchargent » pas le systéeme
immunitaire. Au contraire, ils utilisent sa capacité naturelle a apprendre
a reconnaitre et a combattre les microbes. Chaque jour, votre bébé est
exposé a des milliers de bactéries, virus et autres substances présentes
dans son environnement. Comparativement, les vaccins ne représentent
gu’une stimulation trés limitée du systéme immunitaire.

Les vaccins utilisés aujourd’hui ont fait I'objet d’études approfondies
démontrant leur sécurité et leur efficacité. lls permettent au systeme
immunitaire de développer une protection contre certaines maladies
sans devoir en subir les conséquences potentiellement graves.

Recevoir plusieurs vaccins au cours de la méme consultation est
également sans danger. Le systeme immunitaire d’un nourrisson est
parfaitement capable de répondre simultanément a plusieurs vaccins
tout en continuant a faire face aux microbes rencontrés dans la vie
quotidienne.

REMBOURSEMENT

Certaines mutuelles proposent un montant fixe de remboursement
annuel pour des vaccinations recommandées mais non remboursées. En
fonction de votre organisme assureur, ce montant varie mais n‘excéde
pas 75 euros par an a I'heure actuelle. N’hésitez pas a vous renseigner
aupres de votre mutualité concernant le montant et les conditions de
remboursement.



BESOIN DE PLUS D'INFORMATIONS ?

Si vous souhaitez de plus amples informations, n’hésitez pas a consulter
les brochures suivantes ou a en parler avec votre pédiatre/médecin
traitant :

e Vaccination-info.be

e Vaccination Brochure 2023 UneQuestionSurlLaVaccination

e One.be (la vaccination 0-1an)

Programmation de vaccination de la Fédération Wallonie-Bruxelles
et L ‘1 r&
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