
Vous venez consulter avec votre enfant en consultation d’allergologie-pneumologie car vous pensez qu’il 
souffre peut-être d’allergies.

En plus d’autres tests (tests d’allergie cutanés), le pédiatre vous proposera dans certains cas précis de réaliser 
un (ou plusieurs) patch(s) test(s) chez votre enfant, ceci afin de pouvoir observer une éventuelle réaction 
retardée au niveau de la peau.

Le principe est de mettre en contact la peau de votre enfant durant 48h avec, soit un aliment frais (lait, œuf 
par exemple), soit un antibiotique.

Pour cela, on colle sur le dos de votre enfant un petit autocollant préalablement imprégné de l’aliment frais 
ou de l’antibiotique mélangé avec de la vaseline.

PATCH TEST
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Il faut simplement éviter de donner un bain ou une douche à  votre enfant, afin de ne pas diluer le patch : 
une petite « toilette de chat » sera suffisante et demandée jusqu’à la lecture de celui-ci.

Vous enlèverez le patch vous-même après 48h, à la maison.

La lecture se fait par un médecin 3 jours après la pose du patch.

La lecture est extrêmement rapide (2 minutes) et sera organisée avec vous le jour où le patch est placé.


